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¢, Queé significa Plasticidad Neuronal o Neuroplasticidad?

Es la capacidad gue tiene el cerebro para modificar su estructura y funcion
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Niveles de organizacion donde ocurren estas modificaciones estructurales y
funcionales

V Crecimiento axonal

Nivel celular V Formacion de Sinapsis
V Crecimiento dendritico
V Neurogénesis

Nivel tisular V Cambios en vasos sanguineos
V Cambios en la glia

Al nacimiento una neurona de la corteza se estima que tiene 2.500 sinapsis,
a los 3 afios de vida ese nAaumenta a 15.000



Resiliencia

Habilidad a responder a i ntervenciones
gue culminen en un mejor estado de salud



Navigation-related structural change in the
hippocampi of taxi drivers

Eleanor A. Maguire**, David G. Gadian?, Ingrid S. Johnsrude®, Catriona D. Good", John Ashburner?,
Richard S. J. Frackowiak®, and Christopher D. Frith'

"Wellcome Department of Cognitive Neurology, Institute of Neurology, University College London, Queen Square, London WC1N 3BG, United Kingdom;
and *Radiology and Physics Unit, Institute of Child Health, University College London, London WC1N 1EH, United Kingdom

Communicated by Brenda Milner, McGill University, Montreal, Canada, January 28, 2000 (received for review November 10, 1999)

Un estudio del University College London realizado por Maguire, et al. en el
2000, mostré6 que una parte del hipocampo esta mas desarrollada en los
taxistas que en el publico en general. Mas aun, los conductores mas
experimentados tenian un hipocampo mas voluminoso. En este estudio se
correlaciond la cantidad de sustancia gris y el tiempo que llevaba siendo
taxista, encontrando una correlacion positiva entre ambas.
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x Generacion de nuevas neuronas funcionales a partir de un pool enddégeno de
stem cells

x Conservado evolutivamente desde crustaceos hasta los vertebrados

superiores
>Neurogenesis a medida que aumenta la complejidad

x Proceso que ocurre durante toda la vida, pero podemos destacar formas un
tanto distintas
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‘ Adulta (post-desarrollo)
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Neurogénesis Adulta (post-desarrollo)

x Antiguamente se pensaba que la neurogénesis estaba restringida solamente a la
etapa embrionaria

x Sin embargo se pudo demostrar que la misma ocurre durante toda la vida de
los mamiferos

x La neurogénesis adulta o post-natal ocurre en zonas particulares del cerebro
qgue estan muy involucradas en el aprendizaje y la memoria



En 1965, Altman y Das fueron los pioneros en mostrar evidencia anatomica de
neurogénesis adulta (etapa post-natal)

POST-NATAL ORIGIN OF MICRONEURONES IN THE RAT BRAIN
By Pror. JOSEPH ALTMAN and Da. GOPAL D. DAS

Psychophysiological Laboratory, Massachusetts Institute of Technology, Cambridge, Massachusetts

%

)

Inyeccion de timidina tritiada
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1984, Paton y Nottebohm demostraron la integracion de nuevas neuronas a
circuitos pre-existentes en aves.
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Neurons Generated in the Adult Brain are Recruited into Functional Circuits
Author(s): John A. Paton and Fernando N. Nottebohm
Source: Science, New Series, Vol. 225, No. 4666 (Sep. 7, 1984), pp. 1046-1048

Published by: American Association for the Advancement of Science

Canarios de 1 afio , Inyecciones intramusculares de timidina
tritiada, cada 12 hs. Por 14 dias

30 dias post ultima inyeccion se les inyecto HRP
por estereotaxia en zonas particulares de
cerebro

Ven células doblemente marcadas
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Fig. 2. Anatomy of cell bodies labeled with both HRP and [*H]thymidine. Separate photographs
were taken of the same field, but focused first at the level of the cell itself and then at the level of
the layer of emulsion above the cell. (A) Soma of cell. (B) Autoradiographic grains over the
soma in (A). (C) Soma of another cell. (D) Autoradiographic grains over soma in (C). The
calibration bar is 10 pm.



1992, Reynolds y Weiss; Richards et al. observaron la existencia de células
multipotentes en un modelo de raton

1996-98, el estudio de la neurogénesis adulta se impulsd por la utilizacion de
nucleotidos sintéticos analogos como el BrdU, demostrandose la neurogénesis en
la mayoria de los mamiferos incluyendo humanos (Eriksson et al., 1998)

2% 1998 Nature America Inc. « http://medicine.nature.com
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Neurogenesis in the adult human hippocampus

PETER S. ErRikssON'", EKATERINA PERFILIEVA', THOMAS BJORK-ERIKSSON?, ANN-MARIE ALBORN!,
CLAES NORDBORG?, DANIEL A. PETERSON? & FrED H. GACE*

Department of Clinical Neuroscience, Institute of Neurology', Department of Oncology’, Department of Pathology”,
Sahlgrenska University Hospital, 41345 Goteborg, Sweden
!Laboratory of Genetics, The Salk Institute for Biological Studies, 10010 North Torrey Pines Road, La Jolla,
California 92037, USA
Correspondence should be addressed to F.H.G.



Number of BrdU-labeled cells in SGZ
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Este ano surgié nuevamente el
Interrogante

sneurogenesis adulta si 0 no?



Key evidence
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LETTER

doi:10.1038/nature25975

Human hippocampal neurogenesis drops sharply in
children to undetectable levels in adults

Shawn F. Sorrells’?*, Mercedes F. Paredes'?*, Arantxa Cebrian-Silla?, Kadellyn Sandoval®?, Dashi Qi®, Kevin W. Kelley',
David James!, Simone Mayer!?, Julia Chang®, Kurtis . Auguste?, Edward F. Chang?, Antonio . Gutierrez’,

Arnold R. Kriegstein?, Gary W. Mathern®®, Michael C. Oldham"?, Eric J. Huang!”, Jose Manuel Garcia-Verdugo®,

Zhengang Yang® & Arturo Alvarez-Buylla!?
15 MARCH 2018

Cell Stem Cell m

Human Hippocampal Neurogenesis
Persists throughout Aging

Maura Boldrini,'-3:2:19:* Camille A. Fulmore,® Alexandria N. Tartt,®> Laika R. Simeon,® Ina Pavlova,® Verica Poposka,®
Gorazd B. Rosoklija,’->7 Aleksandar Stankov,® Victoria Arango,’-> Andrew J. Dwork,'-%57 René Hen,'2:45

and J. John Mann'®

Cell Stem Cell 22, 589-599, April 5, 2018
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DCX/PSAICAM

DCX/PSAICAM

NoO usa estereologia

Usa estereologia

Tiempo pasado entre muerte y
fijacion: Max. De 48 hs.

Tiempo pasado entre muerte y fijacio
Max. De 26hs.

Sujetos control presentaban varias
enfermedades: cancer, ACV y epilej
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Sujetos control sanos

Analizaron 18 muestras adultos y 1
muestras perinatales y postnatales
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Edades: desde 14 semanas de
gestacion’7 afos

Analizaron 28 muestras
Edades: desde 14 an@9 anos

Vieron un pico de neurogénesis €|
primer afo de vida y muy poco de ¥
13 anos

Vieron neurogenesis a lo largo de tod
las edades.







